
〒167-0042 杉並区西荻北3-16-3 ＪＲ西荻窪駅徒歩４分 ：地図

参加費に含まれるもの

●募集人数３４名（最少催行人員２０名）

１２時

１７時

〒１０５－０００４　東京都港区新橋３－２－７　恭和ビル２Ｆ

ＴＥＬ：０３－３５０２－４０４１　　　　　　ＦＡＸ：０３－３５０２－５４１６ 携帯：０９０－４５６８－１４４４

写真はイメージです

http://www.turkishsofa.com/nishiogishopinfo.htm

世界有数の親日国･トルコ｡
世界三大料理の食事､イスラムの荘厳な戒律､西洋と東洋の文明の交差点､
五千年の歴史､美しい芸術､魅惑溢れる舞踊｡その魅力を体験しましょう｡

●西荻窪　トルコ雑貨店｢ＳＯＦＡ｣集合●受付開始：ＡＭ１０時●企画開始：ＡＭ１０時３０分　

イベント行程

終了・解散

●参加費：１２,６００円(昼夜二食と七種の体験)

　　コースディナーと飲み放題プラン(トルコワイン他)

１８時半

新宿トルコレストラン｢オリエントターキッシュ｣トルコ料理ランチ

１０時

トルコアート：野中幾美先生と学び、ベリーダンス：ノーラ先生と踊る

・トルコキリム織り込み体験

・ベリーダンス鑑賞・体験

※ブローチ制作の基本材料費は含みますが、過度の材料費は個人負担になります。

１０時半 トルコ産素材を使ったオヤとボンジュクのブローチ制作

トルコ芸術、工芸品、イスラム系トルコ教会、トルコ料理、観光･歴史説明、ベリーダンスとトルコ文化を堪能

・イスラム寺院見学、礼拝見学、ガイド、説明聴講

・トルコレストラン｢アラトゥルカ青山」トルコ料理ディナー

・本格トルコ紅茶のティータイム体験、トルコ産ザクロ試食

参加者全員で楽しむ音楽とダンスと食事

トルコお茶体験 イブリックで淹れるトルココーヒー

１５時

★野中幾美先生のトルコ芸術とトルコ語会話の教室

E-mail：

・制作ブローチ トルコ産パスタ 観光説明地図 各種土産お持ち帰り

主催　株式会社ビーエス観光　(観光庁長官登録旅行業３４７号）

※途中移動のための電車乗車料金は含まれていません。

南青山トルコ絨毯店｢アクサライ｣トルコキリムの織込体験

表参道 トルコレストラン「アラトゥルカ青山」コースディナー

２1時

ベリーダンスショー見学・体験

代々木上原 トルコ寺院 東京ジャーミー 礼拝見学 イスラム説明

東京で行くトルコツアー２

トルコ工芸品：絨毯、キリム、タイル、陶磁器で知られる様々な芸術品。
　　　　　　　　　　各種数千年の歴史を持つ
東京ジャーミー：代々木上原の日本最大級のイスラム回教寺院（モスク）
　　　　　　　　　　　礼拝堂は最大２０００人収容可能
イスラム教：世界三大宗教の一つで11億人の信徒があると推定され、
　　　　　　　　世界で2番目に多くの信者を持つ宗教 唯一絶対神を崇拝する
イスラム礼拝：1日５回、カアバ神殿の方角へ向かって祈る
トルコ料理：世界三大料理の一つ。様々な調理法を持つトルコの民族料理
ベリーダンス：中東およびその他のアラブ文化圏で発展したダンス・スタイル

担当：相馬幹広 tokyo@ashoka.co.jp

日時 ２０１３年８月４日（日）　※申込期日７月２９日　　満員になり次第申し込み終了

・トルコ雑貨鑑賞､オヤとボンジュクのブローチ制作

・トルコ料理昼食、トルココーヒー制作調理体験

・トルコ伝統手工芸とトルコ語会話の授業聴講

西荻窪トルコ雑貨店「ＳＯＦＡ」受付開始、雑貨品鑑賞

Ｂｅｌｌｙ Ｄａｎｃｅ  
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申込書

〒

ＴＥＬ ＦＡＸ 携帯

講師紹介

野中幾美（のなか いくみ） http://www.mihri.net/ ：野中幾美ブログ

ハシム ギュレル（Ｈａｓｉｍ Ｇｕｒｅｒ） http://www.turkishsofa.com/ ：ＳＯＦＡ

ムラット オズデミル（Ｍｕｒａｔ Ｏｚｄｅｍｉｒ） http://orientdining.com/ ：オリエントターキッシュ

ヌルラフ アヤズ http://www.tokyocamii.org/#giris ：東京ジャーミー

岡部 誠一（Ｏｋａｂｅ ”Ｈａｋａｎ” ＳＥＩＩＣＨＩ） http://www.hereke.jp/ ：アクサライ

http://www.alaturca.jp/ ：アラトゥルカ

ノーラ(Ｎｏｕｒａｈ) ：ベリーダンスhttp://www.nourah.net/

(お振込み時に、ご氏名の前に０８０４と入力下さい)

手配　株式会社ビーエス観光(観光庁長官登録旅行業３４７号)

E-mail: tokyo@ashoka.co.jp

トルコ料理店「アラトゥルカ」オーナー　トルコディナー提供

1963年、東京生まれ、信州大学農学部卒後、出版社編集部勤務、フリーランスライターを経て1992年に初めてトル
コへ渡る。村の女性たちからキリム、絨毯織りを習い、95年よりトルコ・アンタルヤで手工芸品の問屋、トルコ製品の
貿易会社「有限会社ミフリ」を経営する傍ら、トルコ各地で当地の伝統手工芸の蒐集、研究をしている。キリム、絨
毯、イーネオヤ、オスマン刺繍、民族衣装、靴下などのコレクション多数。トルコ芸術とトルコ語会話の指導。

西荻窪トルコ雑貨店　有限会社ＳＯＦＡ T D ＳＯＦＡ　Ｔｕｒｋｉｓｈ ＤＥＣＯＲ　取締役社長
トルコ雑貨輸入販売 インテリアコーディネーター　トルコ雑貨　オヤとボンジュクのブローチ制作指導

トルコ料理店「オリエントターキッシュ」オーナー　トルコランチ　トルココーヒー調理体験指導

東京ジャーミー＆トルコ文化センター　代表・イマーム　イスラムの説明

TEL:03-3502-4041 FAX:03-3502-5416 携帯:090-4568-1444

ご連絡先

トルコ絨毯「アクサライ」　キリム織り込み指導

ユクセル オズデミル（Ｙｕｋｓｅｌ Ｏｚｄｅｍｉｒ）

参加者ご氏名

E-mail：

ベリーダンス 「表参道Devadasiスタジオ」 代表講師
聖なる生命の旅路に捧げ、命を祝福して踊る。聖なる地球のベリーダンス　～Sacred Earth Bellydance～

※日程、旅行条件、取消料などの詳細に関してはお問い合わせ下さい｡Fａｘまたはメールでのご連絡を宜しくお願いいたします｡

振込先：みずほ銀行 銀座中央支店(店番１２５) 普通口座 ＮＯ.０６８９４８１ 口座名：株式会社ビーエス観光

申し込み方法：申込書ご返信の上、参加費１２､６００円を下記口座へお振込み下さい。

ご住所：

｢東京で行くトルコツアー２　２０１３年８月４日(日)」 ２０１３年　　　  月  　　　日

Ｂｅｌｌｙ Ｄａｎｃｅ  
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